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SURFACE 

Effet de barre

Plage d’utilisat°

Déformation

3

ECOUTE

4

RAIL 

5

PATARAS

Penon décroche plus vite 

si creux trop grand / 

finesse de barre

Force du vent.

Angle du VA selon

risée / refus, molle / ado

et selon la vitesse du

Bateau.

Décrochage du 

penon de  Chute 

sous le vent en tête

Etat de la mer

Vitesse / cap

Force du vent

TENSION DRISSE 

CREUSE TETE

ETARQUER

RECULE 

LE CREUX

EN TETE

BORDER DIMINUE 

L’INCIDENCE

INCIDENCE

CREUX

CHUTE &

VRILLAGE

PUISSANCE PROFIL
2

INHAULER

REDUIT LA GITE

DIMINUE 

L’EFFET DE BARRE

CHOQUER INHAULER

POUR REDUIRE LA GITE

CHOQUER INHAULER

POUR ORIENTER LA FORCE

PROPULSIVE VERS L’AVANT

CHOQUER MOLLIT

ET VRILLE LA 

CHUTE & APPLATIT

LA TETE

ETARQUER AVANCE 

LE PROFIL

RECULER MOLLIT

ET VRILLE LA 

CHUTE & APPLATIT

LA TETE 

en déplaçant

l’angle de tire par rapport

à l’axe de la chute

ETARQUER MOLLIT

ET VRILLE LA 

CHUTE & APPLATIT

LA TETE 

en diminuant 

la dist. pt drisse - pt écoute 

BORDER

APLATIT 

LA BORDURE

AVANCER

CREUSE

LA BORDURE

MOLLIR CREUSE 

LA TETE. L’étai tombe 

sous le vent, recule 

et se rapproche

de la chute

La tension d’étai peut 

être constante, elle joue 

sur la réactivité du 

bateau.

La tension de l’étai se 

règle par 

l’intermédiaire du 

ridoir d’étai, ou de la 

tension de galhauban 

sur un 7/8 sans 

bastaques et avec 

barres poussantes, ou 

des cales de mat.

La tension d’étai se 

règle indirectement par 

le pataras.

REGLAGE TYPE AU PRES

4-Rail à fond vers l’avant pour conserver du volume à la bordure et tendre la chute, la 

point d’écoute est quasi à la verticale du roller d’écoute sur le rail. Reculer le rail c’est 

prendre le risque d’aplatir trop la bordure au près. Reculer le rail sur des allures plus 

arrivées.

3-Varier la tension d’écoute pour suivre l’incidence du vent apparent  selon la force du 

vent et l’accélération du bateau (repères penon de guindant) et pour régler le 

décrochage du penon sup. de chute si le pataras n’est pas utilisé.

2-Varier le réglage du Inhauler d’écoute selon l’état de la mer pour passer le clapot ou 

selon la force du vent pour ouvrir le tunnel.

5-Le pataras servira à vriller et aplatir la tête (selon le repère du penon sup. de chute).

6-Drisse pour avancer le profil.

Étarquer la drisse en cas de vent 

fort creuse la tête et exige donc 

de prendre plus encore de 

pataras pour vriller et aplatir la 

tête

Équilibrer les

penons de 

guindant en fct°

gradient de vent.

Ouvrir l’incidence

en fct° de l’Allure.

RECULER OUVRE L’INCIDENCE

Au portant reculer et choquer inhauler pour ouvrir l’angle

Coupe, age

de la toile

Force du vent

Couloir avec GV

Décrochage de chute en tête

6

DRISSE

FOC

Force du vent

Décrochage de chute en tête

repères

réglage

facteur

Effet principal

Effet secondaire

North/Trad. E Cocq-Hougard


